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Fir seinen Versuch teilte der Schiffsarzt James Lind an Skorbut
erkrankte Matrosen in verschiedene Gruppen ein. Alle erhielten
dieselbe Diat,

e Gruppe 1 erhielt zusatzlich 1L Apfelwein,

e Gruppe 2 erhielt 25 Tropfen Schwefelsaure,

e Gruppe 3 sechs Loffel Essig,

e Gruppe 4 ein Viertel Liter Seewasser,

e Gruppe 5 zwei Apfelsinen und eine Zitrone und
e Gruppe 6 eine Gewlirzpaste und Gerstenwasser.

Die Matrosen der Gruppe 2 erholten sich schon nach einer Woche,
eine Besserung in den anderen Gruppen konnte nur ansatzweise in
Gruppe 1 beobachtet werden...
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